
GIARDINI SENZA POLLINE 

PRESENTAZIONE  
La vegetazione apporta all´ambiente urbano innegabili benefici.  
La qualità dell´aria può però risultare deteriorata quando in essa sono presenti granuli pollinici e di ciò 
occorre tenerne conto nel processo di rinverdimento delle città.  
Elevate concentrazioni di polline infatti acuiscono l´intensità dei sintomi negli allergici e possono indurre 
sensibilizzazione in persone sane predisposte geneticamente.  
I pollini anemofili, trasportati cioè dal vento ed emessi in grandi quantità, creano maggiori problemi 
rispetto ai pollini entomofili la cui diffusione è affidata agli insetti e perciò più localizzata.  
Purtroppo in Italia la vegetazione è in prevalenza anemofila e polline allergenico è emesso anche da diverse 
specie autoctone.  
QUALE ALBERO PORRE DUNQUE A DIMORA?  
REALIZZARE GIARDINI A BASSE EMISSIONI DI POLLINE E’ POSSIBILE?  
Applicando alcune semplici regole è possibile progettare anche giardini a ZERO EMISSIONI di polline.  
Il libro offre ai tecnici e a tutti coloro che amano il verde utili informazioni per ridurre al minimo questo 
effetto collaterale e contiene le schede di oltre 200 piante che non emettono polline.  
 
Autori: Francesco Zangari e altri  
Volume 1 ‐ pagine 120 formato 15x21 ‐ Prezzo: 12,00 euro  
Volume 2 ‐ pagine 240 formato 15x21 ‐ Prezzo: 18,00 euro  
 
Per acquistare uno o entrambi i volumi, basta eseguire un bonifico bancario a favore di ZANGARI 
FRANCESCO, con causale "acquisto libro Giardini senza polline" comunicando anche l'indirizzo a cui 
effettuare la spedizione che è a carico dell'editore.  
La fattura sarà inviata assieme ai libri. 


